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Biirgerstiftung unterstiitzt ,,Balu und Du"

Studierende begleiten Grundschiiler ein Jahr lang als Mentoren/ Das Patenprojekt lduft seit zehn Jahren in Vechta

Seit 2008 haben 250 Ge-
spanne aus Balu (Mentor)
und Mogli (6 bis 10 Jahre
alt) an dem Programm
teilgenommen. Spenden
finanzieren das Ganze.

VomN CHRISTOPH HEINZEL

Vechta. Laura Fischer lebt seit
zwei Jahren in Vechta und hat
ihr Jahr als Mentorin (Balu) ge-
rade beendet. Die 21-Jahrige will
thren Mogli auch weiterhin re-
gelmiflig treffen. Inzwischen
verstehen sich die Beiden ohne
Worte. ,Ich wiirde es gar nicht
tiber das Herz bringen das Pro-
jektauslaufen zu lassen”, sagt die
Hamburgerin. Uber ihren Mogli
hat die Studentin die Stadt Vech-
ta {lberhaupt erst richrig ken-
nengelernt.

,Balu und Du" ist e¢in 2001 ge-
startetes bundesweites Projekt.
2007 wurde Volker Hiilsmann
vom Caritas-Sozialwerk auf die
Aktion aufmerksam und startete
ein Jahr spater mit ,Balu und
Du” in Vechta. Ziel des Mento-
renprogramms fiir Kinder im
Grundschulalter zwischen sechs
und zwolf Jahren ist es, diese im
aufderschulischen Bereich zu
fordern. Vorgeschlagen werden
die Schiler durch die Vechtaer
Grundschulen. Es wendet sich
an Kinder, die in sozial oder wirt-
schaftlich herausfordernden
Umstinden leben. Dabei iiber-
nchmen die Mentoren eine wis-
se Vorbildfunktion. Als Balu
konnen sich Studierende im Al-
ter bis 30 Jahre melden.

Kim Healey fingt in diesem
Sommersemesterals Baluan. Die
20-Jahrige ist voller Vorfreude
und sagt: ,Die Kinder sind in c¢i-
nem Alter indem man viel be-
wirken kann.” Kinder seien
schon mit kleinen Dingen gliick-
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Patenprojekt Balu und Du (von links): Susann Harders, Josef Kleier (Biirgerstiftung Vechta), Kim Healey, Laura Fischer, Jutta Meerpohl

(Birgerstiftung Vechta) und Volker Hiilsmann (Balu-Koordinator). Die Biirgerstiftung spendet dem Projekt 4800 Euro.

lich zu machen. Im vergangenen
Jahr absolvierte sie ihr Freiwilli-
ges Soziales Jahr (FS]) in der Ju-
gendabreilung der Clemens-Au-
gust-Klinik. ,Ich vermisse die
Arbeit mit Kindern®, sagt sie Giber
ihr FS]. Aktuell gibt es 40 Ge-
spanne aus Balus und Moglis.
LWir begleiten die Balus schr
eng”, sagt Volker Hiilsmann, der
Projektkoordinator. ,Balu und
Du” in Vechta ist ein Projekt des
Caritas-Sozialwerkes in Koope-
ration mit der Universitat Vech-
ta. Einmal zum Winter- und ein-

mal zum Sommersemester star-
te jeweils ein neues Mentoren-
jahr. Uber ein Begleitseminar an
der Uni kénnen sich die Teil-
nchmer austauschen und die Se-
minarleiter wie Volker Hiils-
mann theoretische und prakti-
sche Hilfe geben.

Zum Konzept gehdrt auch ein
Tagebuch, dass die Balus nach je-
dem Treffen pflegen sollen. ,Mir
haben sic am Ende nicht nur viel
Freude bereitet sondern auch bei
der Reflexion geholfen”, sagt Fi-
scher. Sie schwarmt von dem

Mentorenprojekt. Einmal in der
Woche hat sie thren Mogli ge-
troffen und mit ihm etwas un-
ternommen. So ist es auch vor-
gesehen. Dafiir bekommen sie
pro Woche zchn Euro.

»Wir sind jedes Jahr auf Spen-
den angewiesen.”, sagt Hiils-
mann. In diesem Jahr spendete
zum zchnjihrigen Jubilium des
Mentorenprojektes in Vechra die
Biirgerstiftung Vechta 4800 Eu-
ro. Diese habe sich ja auch die
Férderung der Jugend auf die
Fahne geschrieben, sagt Josef
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Kleier, Geschaftsfithrer der Stif-
tung. Aber auch die Mentoren
profitieren von diesem Jahr. Su-
sann Harders betreut sei dem
Herbst 2017 ihren Mogli. ,Es ist
cin Test ob die spatere Arbeit
mit Kindern etwas fiir mich ist",
so die 22-Jihrige. ,Mein Mogli
hat mir gezeigt, dass das alles
nicht so schwer ist.”

,Wir wiinschen uns, dass der
Kontake tiber das cine Jahr hi-
naus fortbesteht”, sagt Hiils-
mann. In diesem Falle gebe es
auch weiterhin das Taschengeld.



